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THOMAS STELZER 

LANDESHAUT I MANN VON OBERÖSTERREICH 

An die 
Oö. Landtagsdirektion 
Landhausplatz 1 
4021 Linz 26. Mai 2026 

Schriftliche Anfrage der Abgeordneten KO Sabine Engleitner-Neu, M.A., M.A., und 

Renate Heitz betreffend Männerberatung; 

Beilage 11535/2026 

Sehr geehrte Frau Abgeordnete KO Engleitner-Neu. M.A.. M.A.! 

Sehr geehrte Frau Abgeordnete Heitz! 

Zu Ihrer schriftlichen Anfrage vom 26. März 2026 betreffend Männerberatung übermittle ich 

lhnen nachstehende Beantwortung: 

Frage 1: 

Wie viele Klientinnen und Klienten wurden durch das Zentrum für Familientherapie und 

Männerberatung des Landes Oberösterreich seit dem Jahr 2022 jährlich beraten, wie 

viele Beratungsstunden fielen insgesamt pro Jahr an und wie verteilten sich diese 

Klientinnen und Klienten/Beratungsstunden jeweils auf die einzelnen Angebote 

(Familientherapie, Männerberatung, Elternberatung etc.)? Bitte um tabellarische 

Darstellung nach Jahr, Klientinnen und, Beratungsstunden und Angebot. 
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2022 2023 2024 2025 

Klienten 1.717 1.546 1.418 1.439 

Durchgeführte Beratungs 

/Psychotherapieeinheiten 6.088 6.102 5.627 5.640 

Aufteilung auf Angebote: 

Familientherapie 2_483 2.572 2.536 2.414 

Männerberatung 3.605 3.530 3.091 3.226 

Aufteilung auf Setting: 

Einzelsetting 5.660 5.710 5.334 5.322 

Mehrpersonensetting 314 280 235 245 

Gruppensetting 101 89 44 54 

Workshops 13 23 14 19 

1  Ca. 90% der Beratungen / Therapien werden innerhalb eines Jahres abgeschlossen. Bei 

10% der Personen ist von einer Mehrfachnennung (Paare, Familien, Eltern) auszugehen. 

Mehrpersonensettings (Paare, Familien, Eltern) werden in der Statistik als eine Einheit 

(Person) gerechnet. 

• Einzelsettinq  summiert folgende Angebote: Einzeltherapien / beratungen, 

Rechtsberatungen, Elternberatung im Einzelsetting. 

• Mehrpersonensettino  beinhaltet Paartherapien/beratungen, Familientherapien, 

Mediationen Elternberatung im Mehrpersonensetting. 

• Gruppensettinq  beinhaltet Gruppenberatungen. 

• Workshops:  mit Burschen. 

Frage 2: 

Wie viele Männer und wie viele Frauen nahmen seit 2022 wie viele Beratungsstunden 

durch das Zentrum für Familientherapie und Männerberatung in Anspruch? 
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Anzahl männliche Klienten 1.148 943 1.104 958 

569 Anzahl weibliche Klientinnen 

4.102 Beratungsstunden männliche Klienten 

442 475 481 

4.044 3.598 3.709 

Beratungsstunden 

Klientinnen 

weibliche 

1.986 2.029 2.058 1.931 

2022 2023 2024 2025 

(siehe Anmerkung 1 oben bezügfich 10% Mehrfachnennungen) 

Frage 3: 

Wie viele der Klientinnen und Klienten/Beratungsstunden entfielen pro Jahr auf die 

jeweiligen regionalen Aul3enstellen und das Zentrum in Linz. Bitte um tabellarische 

Darstellung nach Stelle und Angebot (Familientherapie, Männerberatung, 

Elternberatung etc.). 

2022 2023 2024 2025 

Beratungs-Psychoth.stunden Linz 5.170 5.195 4.742 4.612 

Männerberatung 2.760 2.648 2.206 2.260 

Familientherapie 2.410 2.547 2.536 2.352 

Beratungsstunden Ried im lnnkreis 

Männerberatung 181 

Familientherapie 73 

Beratungsstunden Wels 373 

nur Männerberatung 

Beratungsstunden Schärding 69 

nur Männerberatung 
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25 

428 422 442 

71 60 58 



2022 Stichtag immer 31.12. des Jahres 

11 und Werksvertragsnehmer 

9 davon Personalressource für die Männerberatun 

2,72 Vollzeitäquivalente Mitarbeiter 

62 Beratungsstunden Freistadt 

2023 2024 2025 

Mitarbeiter 10 8 8 11 

Anzahl Mitarbeiterinnen und 

11 8 12 

7,59 Vollzeitäquivalente MA 

Beratungsstunden Vöcklabruck 

nur Männerberatung 

222 225 206 246 

Anzahl Werkvertragsnehmerinnen 

5,27 7,00 6,06 

Geleistete Beratungseinheiten WV 2.988 2.894 2.566 2.805 

Stichtag immer 31.12. des Jahres 

Anzahl Mitarbeiter 

1,65 2,12 1,61 

Anzahl Werkvertragsnehmer (WV) 
Geleistete Beratungseinheiten WV 

5 5 4 4 
2.401 1.909 1.836 2.207 

2025 

4,00 

2022 

3,00 

2023 

3,00 

2024 

4,00 
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Frage 5: 

Wie sind die aktuellen Wartezeiten auf ein Erstgespräch bei der Männerberatung des 

Landes Oberösterreich? 

In der Regel erhalten Personen in der Männerberatung Termine im Zeitraum von 2 — 3 

Monaten. lst dies nicht möglich, so werden Wartelisten erstellt. Diese Personen werden 

kontaktiert, sobald Termine frei werden, z.B. durch Terminabsagen oder durch Beratungs-

bzw. Fallabschlüsse. 

Frage 6: 

Wird seitens des Landes eine Ausweitung des Angebots der Männerberatung geplant 

und wenn ja in welchem Ausmaß und ab wann? 

Nach der Übernahme der neuen Leitung durch Herrn Dr. Schneebauer im Jahr 2024 ist derzeit 

ein Konzept zur Weiterentwicklung der Einrichtung in Abstimmung. Abzusehen ist bereits, 

dass die Männerberatung als einer der Schwerpunkte zukünftig enthalten ist. Der Abschluss 

des Prozesses ist bis Ende 2026 geplant. 

Frage 7: 

Welche Anstrengungen unternimmt das Zentrum für Familientherapie und 

Männerberatung in lhrem Auftrag, um Männer, die nicht proaktiv das Angebot 

aufsuchen, ebenfalls zu erreichen und über die Angebote zu informieren? 

Durch diverse Vernetzungstätigkeiten sollen möglichst alle Psycho-Sozialberatungsstellen in 

OÖ über das Angebot der Männerberatung informiert werden: 

• Landesintern mit Bezirksverwaltungsbehörden und div. Einrichtungen wie KJH, 

Alkoholberatung, Familienreferat, Frauenreferat oder Teilnahme am Arbeitskreis 

Täterarbeit und Opferschutz, 

• im Kriminalpolitischen Arbeitskreis, 

• bei Vernetzungstreffen der Polizei, 

• Mitglied im Väternetzwerk OÖ, 

• bei Veranstaltungen und Tagungen anderer Einrichtungen, einmal jährlich lnfovortrag beim 

Männerstammtisch ARGE Obdachlose 
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Weiters durch Öffentlichkeitsarbeit in Medien. (Landes)podcast. Teilnahme an den 

Väteraktionstagen. Filmtage mit dem Moviemento Kino. durch Interviews mit und Info-Vorträge 

für Studentinnen und Studenten der PHs und der FH für Soziale Arbeit. 

Betreiben einer Website sowie Versenden und Verteilen von Infobroschüren. 

Weiters werden durch die Workshops Bubenarbeit und den Aktionstag MANNSBILDER 

Lehrkräfte und Schüler in ganz OÖ auf unser Angebot aufmerksam 

Frage 8: 

Werden durch das Land Oberösterreich zusätzlich Angebote der Männerberatung durch 

externe Anbieter finanziert und wie viele Klienten wurden durch diese seit dem Jahr 

2022 jährlich beraten bzw. wie viele Beratungsstunden fielen insgesamt pro Jahr an? 

Aus meinem Ressort werden keine externen Anbieter finanziert. 

Mit besten Grüßen 

Mag. Thomas Stelzer 

Landeshauptmann 
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